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Le rendez-vous ludique des amateurs de jeux de société !
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L’été approche et ce mois de mai sera l’un des plus intenses
pour la Sauce aux jeux niveau évènements !

Pas moins de trois AMJ, une animation à la médiathèque
Frida Kahlo, sans oublier la soirée ambiance et cartes au Grognon

le premier lundi du mois.
Et à l’horizon se profilent l’Escapade nocturne (27 juin) et la journée

annuelle des membres (14 juillet).
Niveau lecture, la rédaction a inclut une page orientée JDR et une autre

sur... le jeu video ? Parcourez la gazette afin de les découvrir.

Une excellente lecture !



LA CARTE DU MOIS

Édition spéciale Kino ! L’animation
présentera “Battlestar Galactica” comme
Monster game - connaître la série TV n’est
pas nécessaire afin de te lancer
dans une aventure
intergalactique.

Pour la première après-midi du mois,
viens découvrir le Monster game “Black
rose wars - Renaissance", le JDR “Royal
blood” ou choisis un jeu parmi la
sélection proposée.

retrouve toutes les dates et infos 
sur le site de la sauce aux jeux !

Et aussi...

Du choc & du croustillant !

APRÈS-MIDI JEUX à Ithaque

ET EN JUIN ?

du GroinLa Gazette

1 juin : soirée au Café Grognon
14 juin : AMJ à Ithaque
27 au 28 juin : Escapade nocturne au fort
Rapp Moltke, Reichstett

Dimanche 3 mai

Dimanche 17 mai

Le premier lundi de chaque mois,
rendez-vous au Café Grognon dès 19h ! Les
participants se retrouvent autour d’une
bière ou d’un soft avant de choisir un jeu
d’ambiance ; joins-toi à nous pour profiter
d’une ambiance conviviale !

Lundi 4 mai

Le Café animation est une réunion
mensuelle durant laquelle la Sauce  aux
jeux organise les évènements jeux de
plateaux, présente de nouveaux jeux et
sélectionne les futures animations ; tout ça
autour d’un savoureux repas ! Si tu aimerais
contribuer à l’animation ou à l’organisation
des évènements, ce rendez-vous n’attend
plus que toi !

Dimanche 17 mai

Et tu pourras retrouver la Sauce aux
jeux  dès le lendemain, l’occasion de
découvrir “Donjons & chatons”,
le JDR très miaougnon.

Dimanche 31 mai

Rendez-vous de 16h00 à 20h00 pour
jouer une sélection incluant
“Mysterium", “Splendour”, ”Fiesta de los
muertos”...

Samedi 30 mai - médiathèque Frida
Kahlo, Schiltigheim
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https://www.lasauceauxjeux.com/calendar/action~month/exact_date~1704063600/request_format~json/
https://www.lasauceauxjeux.com/calendar/action~month/exact_date~1704063600/request_format~json/
https://www.lasauceauxjeux.com/calendar/action~month/exact_date~1704063600/request_format~json/


Nos AMJ (Après-Midi Jeux)
Deux dimanches par mois, nous proposons
une AMJ. Venez découvrir ou redécouvrir
des jeux de plateaux et des jeux de rôles.
Cela se passe dans les locaux d’Ithaque de
14h à 19h, en compagnie de nos
animateurs. 
Petit plus : thé et café gratuits, et snacking
en auto-gestion !

Le brunch animation
Vous souhaitez vous investir un peu plus dans
l'association ? Animer des évènements ou
proposer des projets ? Le brunch animation
est là pour ça !
C'est LE rendez-vous mensuel  de la section
Jeux de Plateau. Un moment plus "sérieux",
mais tout aussi convivial : alors n'hésitez pas à
nous rejoindre !

Lundi sur un plateau
au Café Grognon
Venez nous retrouver tous les 1ers lundis du
mois au Café Grognon à partir de 19h et
jusqu’à 23h pour une soirée jeux de plateau
accompagnés de nos animateurs !

Du choc & du croustillant !du GroinLa Gazette

JEUX DE PLATEAU

Le Café Grognon

NOS RENDEZ-VOUS
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https://www.facebook.com/lecafegrognon/
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LE GROIN LECTURE

Retour au réel
Chapitre cinq:

L’aventure approcha de sa fin, Groinwald triompha, et la table applaudit.
Groinwald, ému, sentit son cœur gonfler d’un sentiment qu’il ne connaissait
pas : la sensation d’appartenir à quelque chose de grand, de collectif, de
profondément humain.

Le MJ se pencha vers lui.

“Tu sais, Groinwald… ce badge, avec ta tête
dessus… c’est pour ça. Avant même que tu ne
joues, tu incarnais déjà l’esprit du jeu. Curieux ;
courageux ; prêt à te lancer dans l’inconnu. Ce soir,
tu as officialisé ta place dans l’histoire de La Sauce aux Jeux.”

Les joueurs hochèrent la tête. Certains souriaient, d’autres lui donnèrent
une petite tape affectueuse sur le dos. Groinwald ne savait pas quoi dire.
Alors il fit ce qu’il savait faire de mieux : il grogna joyeusement et laissa ses
dés tomber dans un tapis de dés, comme un roi satisfait de sa conquête.
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Du choc & du croustillant !du GroinLa Gazette

catégorie
podcast ; également disponible via

Youtube, chaîne Role playing public radio

contenu revue et analyse de jeux

plateforme podcast

langue anglais

fréquence de publication une émission toutes les trois semaines

LE GROIN LUDIQUE : JDR

Bon retour sur notre page dédiée aux ressources JDR !
Pour cette édition, on te présente un podcast réunissant trois concepteurs

- Ross Payton, Greg Stolze et James Wallis - qui analysent des jeux
classiques et des sorties plus contemporaines. Les animateurs injectent
leur expérience fascinante, leur point de vue de concepteur, et un solide

contexte historique pour chaque jeu. Même les choix typographiques
passent à la loupe.

Une ressource extraordinaire pour se documenter sur des jeux influents
mais moins disponibles en 2026. Mention spéciale à l’épisode “Unknown

armies”, un jeu conçu par Greg Stolze dans les années nonante - un
excellent épisode introductif, d’ailleurs. Comme alternatives, la rédaction te

recommande les épisodes “Delta Green” et “Pendragon 6e”.
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Retours en photos ! 

Du choc & du croustillant !du GroinLa Gazette

Retrouvez toutes nos photos
sur les réseaux sociaux

de la Sauce aux jeux !

Week-end jeux 

03-04-05/04/2026

Week-end jeux 
03-04-05/04/2026

Week-end jeux 03-04-05/04/2026

Week-end jeux 

03-04-05/04/2026
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Retours en photos ! 

Du choc & du croustillant !du GroinLa Gazette

Retrouvez toutes nos photos
sur les réseaux sociaux

de la Sauce aux jeux !

Après-midi jeux

19/04/2026

Après-midi jeux 
19/04/2026

Après-midi jeux19/04/2026

Après-midi jeux 

19/04/2026
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Du choc & du croustillant !du GroinLa Gazette

INGRÉDIENTS

ÉTAPES

LA RECETTE LUDIQUE

RECETTE FRAICHEUR 
KOSO DE FRAISES 

RECETTE FRAICHEUR‌
KOSO DE FRAISES 

Fraises (queues et quelques morceaux)
Sucre en poudre (de préférence de Canne, non raffiné)

1. Coupe des morceaux de fraises , et des queues de fraises, rince les, et égoutte
les en tant pour tant . Pour cette recette, 200 grammes de fraises pour 200
grammes de sucre par exemple

2. Ajoute le sucre de préférence non raffiné pour un gout décuplé en déposant
une couche de fraise, puis de sucre puis de fraise .. jusqu’a ne plus avoir
d’ingrédients dans un bocal en verre

3. Ne ferme pas le bocal, l’air libre permettra de faire travailler les bonnes
bactéries 

4. Laisse macérer 4-5 jours en remuant chaque jours, le sucre va fondre, et le
sirop va doucement maturer

5. filtre l’ensemble, et conserve ton sirop jusqu’a 2 semaines au frais
6. Utilise ce sirop coupé à l’eau, dans des patisseries, ou fromage blanc, c’est

délicieux !
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Quoi de mieux que de profiter du soleil, et de la saison des fraises pour se faire un petit sirop à cru ?
Si tu ne connais pas le Koso, cela pourrait vite devenir une addiction !

De nombreuses possibilités s’offrent à toi avec seulement 2 ingrédients, et si tu as envie de tenter
des expériences, n’hésite pas à mélanger différents fruits, et pourquoi pas avec des épices !



Du choc & du croustillant !du GroinLa Gazette

LE PIXEL PORCIN
Certains univers de jeux de plateau et de jeux de rôle ont

dépassé les frontières de la table pour s’inviter sur nos écrans
et nos consoles. Dans cette rubrique, nous vous proposons

d’en explorer une sélection, pour les découvrir — ou les
redécouvrir — à travers d’autres médias.

Ce mois-ci, nous nous intéressons au JDR Vampire la Mascarade.
Né dans les années 90, Vampire : la Mascarade a profondément marqué l’univers du jeu

de rôle avec son ambiance gothique, ses intrigues politiques et ses clans de vampires.
 Son univers sombre et mature a rapidement inspiré adaptations vidéoludiques et séries.

🎮 Jeux vidéo 

📺 Séries et animation

🎬 Films

Vampire: The Masquerade – Redemption (2000)
premier grand jeu vidéo tiré du JDR, mêlant
action et RPG gothique.

Vampire: The Masquerade – Bloodlines (2004)
Devenu culte grâce à son écriture, son ambiance
et sa liberté de jeu.

Kindred: The Embraced (1996)
Série inspirée de Vampire : la Mascarade.
Intrigues politiques, guerres de clans et ambiance
nocturne au programme.

Vampire: The Masquerade – Bloodhunt (2022)
Une adaptation orientée action multijoueur

dans les rues de Prague.

Vampire: The Masquerade – Swansong (2022)
Jeu narratif centré sur les choix, les

manipulations et la politique vampirique.

Même sans véritable adaptation officielle majeure au cinéma, l’univers de Vampire : la
Mascarade a influencé de nombreux films et séries vampiriques modernes grâce à son
esthétique gothique et ses thèmes adultes.
Un monde où le véritable monstre… n’est pas toujours celui que l’on croit.
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La Gazette du Groin vous est proposée mensuellement
grâce aux volontaires du projet.

Si vous avez des idées, remarques, ou envie de rejoindre
l’équipe des rédacteurs, n’hésitez pas à nous en faire part !

Équipe de rédaction : 
 Émeline Z. , Guillaume B., Julien F.

Relecture : L’équipe gazette

CREDITS

L’équipe du ca de la sauce aux jeux à votre écoute !
Suite à l’assemblée générale du 28 septembre 2025,
nous vous présentons les membres du CA pour cette année. 

Pour nous contacter : contact@lasauceauxjeux.com

Emeline
Jeux de plateaux

Orégane
Présidente

Lysie
Jeux de plateaux

Didier
Vice-président

Cédric
Trésorier

Anne-Claire
Soutien logistique

Quentin
Jeux de plateaux
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https://www.facebook.com/sauceauxjeux/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/lasauceauxjeux/
https://discord.gg/KWzTqsXCqR
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