La Gazette du Groin’

>)€ Le rendez-vous ludique des amateurs de jeux de société ! %
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Le printemps pointe le bout de son nez.
L’arrivée des beaux jours, apéros en terasse, soirées jeux qui
finissent en barbecue, de quoi se ressourcer !

Et ca tombe bien, nous avons de nombreux évenement en
approche, avec le week-end jeux, des sorties externes en
bibliotheque, ainsi que “I'escapade nocturne” en préparation.

De quoi profiter entre amis ludiquement.
Bonne lecture,

L’équipe gazette
\\M
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A CARTE DU

APRES-MIDI JEUX A ITHAQUE

Dimanche 8 mars

La premiere édition de mars - a cette
occasion, pas de thématique spécifique, ni
de monster game, ni de session JDR. Tu es le
ou la bienvenue pour rejoindre I'une de nos
tables; n'hésite pas a apporter ton dernier
jeu coupe de coeur et a nous faire
découvrir!

Dimanche 22 mars <

Nous vous proposons une apres-midi jeux
thématique.

Cette fois ci, nous irons 20 milles lieux sous
les mers, apres un hiver long et pluvieux.

Nous vous proposons une sélection de jeux
animes par nos animateurs
Rendez-vous des 14h00 a Ithaque!

ET AUSSI...

Lundi 2 mars

Le premier lundi de chaque mois,

rendez-vous au Café Grognon des 19h! Les
participants se retrouvent autour d’'une
biere ou d'un soft avec de choisir un jeu
d’ambiance; joins-toi a nous pour profiter
d'une ambiance conviviale!

Dimanche 22 mars

Le Café animation est une réunion
mensuelle durant laquelle la Sauce organise
les évenements jeux de plateaux, présente
de nouveaux jeux et sélectionne les futures
animations; tout ¢ca autour d'un savoureux
repas ! Si tu aimerais contribuer a
I'animation et I'organisation des
évenements, ce rendez-vous n'attend plus
que toi !

* RETROUVEZ TOUTES LES DATES ET INFOS

SUR LE SITE DE LA SAUCE AUX JEUX!

[
"/\‘
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RENDEZ-VOUS | JEUX DE PLATEAU

L__.A
Lundi sur un plateau
au Café Grognon

Venez nous retrouver tous les lers lundis du
mois au Café Grognon a partir de 19h et
jusqu’a 23h pour une soirée jeux de plateau
accompagnés de nos animateurs !

Le Café Grognon 9

LE CAFE
GROGNON

Le brunch animation

Vous souhaitez vous investir un peu plus dans

l'association ? Animer des événements ou

proposer des projets ? Le brunch animation o b vy

estla pourca!

C'est LE rendez-vous mensuel de la section
Jeux de Plateau. Un moment plus "sérieux”,
mais tout aussi convivial : alors n'hésitez pas a
nous rejoindre !

Nos AMJ (Apres-Midi Jeux)

Deux dimanches par mois, nous proposons
une AM]. Venez découvrir ou redécouvrir
des jeux de plateaux et des jeux de roles.
Cela se passe dans les locaux d’'Ithaque de
14h a 19h, en compagnie de nos
animateurs.

Petit plus: thé et café gratuits, et snacking
en auto-gestion!
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https://www.facebook.com/lecafegrognon/
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[ Catégorie As d’Or - Jeu de ’année 2026

2025

Créateurs : Alessandro Zucchini, Paolo Mori

| Illustrateur : Paul Mafayon

&' Editeur: Repos Production

Nombre de joueurs : 2 joueurs

Durée : ~15 min

Description : Sur terre, sur mer, dans les nuages et méme dans I’espace, les
|l jouets s’affrontent dans des batailles stratégiques. Vos troupes comptent sur
# votre talent tactique pour les mener & la victoire ! Votre mission 2 £tre le
premier a atteindre le quartier général ennemi ou controler plus de
territoires que votre adversaire.

(m Catégorie As d’Or - Jeu Initié de I'année 2026

Créateurs : Grégory GRARD, Mathieu Roussel

Ilustratrice : Naiade

Editeur : Repos Production

Nombre de joueurs: 2 ou 4 joueurs

Durée : ~30 min

Description : Zénith est un jeu tactique congu pour 2 joueurs ou pour 4
joueurs en équipes. Dans cet affrontement stratégique, chaque camp se lance
dans une lutte pour s’imposer sur les 5 planetes du systeme solaire. Pouvoir,
diplomatie et développement technologique : toutes les stratégies sont
permises pour décrocher la victoire.

i Catégorie As d’Or - Jeu Expert de 'année 2026

Créateur : Stefan Feld

Illustrateur : Dennis Lohausen

Editeur : Repos Production

Nombre de joueurs : 1 a 4 joueurs

Durée: 14 2 heures

Description : Civolution est un jeu de style eurogame de Stefan Feld dans
lequel les joueurs ont pour objectif de faire évoluer leur civilisation pour
remporter la partie. Il est gagnant de I'As d'Or 2026 catégorie Expert.
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Lauréat Graal d’Or - Création francophone 2026

The Heist
Créateurs : Théo Riviere, Gabriel Durnerin
\& Ilustrateurs : L. Perugini, W. Bonhotal, L. Maurin, T. Ressuge
=t Editeur : Antre monde Editions

TH]E ]H@E]][[SVJHF Description: The Heist est un jeu de role ot les joueurs incarnent une
| équipe de criminels préparant et exécutant un braquage audacieux. Le

systeme met Paccent sur la planification, les retournements de situation
et la tension pendant Popération, souvent avec des regles simples et
narratives

Lauréat Graal d’Or - International 2026

TV The Walking Dead

I UNIVERSE Créateur : Nils Hintze
Ilustrateurs : Gustaf Ekelund, Martin Grip
Editeur: Arkhane Asylum Publishing
Description : Le jeu de role The Walking Dead plonge les joueurs dans un
monde post-apocalyptique envahi par les morts-vivants. Les personnages
doivent survivre en gérant les ressources, les dangers humains et la
menace constante des rodeurs.

“,

Lauréat Graal d’Or - Rééditions 2026

Cthulhu Hack
Créateurs : Thierry Crouzet, Paul Baldowski
Hlustrateurs : Maxime Plasse, Gabriel Bulik

Editeur : Les XII Singes
Description : Cthulhu Hack est un jeu de role d’horreur inspiré des récits
CTHULHU de H. P. Lovecraft. Les joueurs incarnent des investigateurs confrontés a
HACK # des mysteres occultes et a des horreurs cosmiques, avec un systeme de

regles simple et rapide centré sur 'enquéte et la tension.
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Groinwald fut propulsé dans un monde imaginaire
— les arbres parlaient; les loups portaient des
capes; les aventuriers cherchaient des trésors
improbables, comme la légendaire Saliere de
Cristal.

Le maitre du jeu décrivit un sentier mystérieux.
Des bruits étranges — une quéte en attente.

— Tu entends un cri, dit-il.
— Je fonce ! répondit Groinwald

— Tu ne veux pas savoir ce que c’est ?
proposa un joueur.
— Je fonce quand méme !

Les dés roulerent.
Les joueurs retinrent leur souffle.
Et le destin de Groinwald prit forme sous leurs yeux.

To be
continued...
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Home Videos Shorts Live Podcasts Playlists  Posts Q

Bienvenue sur cette nouvelle page dédiée au jeu de roéle!

L’équipe de rédaction s’est rendue compte que la communauté
internationale regorge de talent et les créations fascinantes abondent en
ligne - nous avons voulu partager notre sélection avec toi. Ce mois, on parle
de Role’'n play
N’hésite pas a nous envoyer une suggestion, au cas ot tu connais une gemme que
nous devrions inclure!

catégorie chaine video, podcast
contenu campagnes JDR (actual play)
plateforme Youtube
langue francais, anglais
fréquence de publication plusieurs émissions chaque mois

Tu recherches une ressource jeu réel (actual play) en JDR, histoire de
t'inspirer des bonnes pratiques d’autres MJs? Tu t’intéresses a un nouvel
univers mais pas moyen de tester avec ton groupe dans I'immédiat?
Role’n play est une super ressource qui pourrait t’aider - si tu ne sais pas
ou débuter, on te recommande la campagne “Shadowrun 2.0 rédemption”!
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RETOURS EN PHOTOS !

o e

Lundi Grognon
05/01/2026

Apreés-midi je 22 févrie

, 1 3
s 13 jeux 22 février
Aprés-mldl ]e

= RETROUVEZ TOUTES NOS PHOTOS

m SUR LES RESEAUX SOCIAUX
DE LA SAUCE AUX JEUX !

Page 8



La Gazette du Groin >)€ Du choc & du croustillant !
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Dans toute grande épopée ludique, il faut des héros... et des provisions !

Cette tourte a la viande est le genre de plat qui redonne des points de vie entre deux parties
acharnées et réconcilie méme les plus mauvais perdants. Dorée comme un trésor
fraichement découvert, généreuse comme une main pleine d’atouts, elle promet de
rassembler la tablée autour d’'un moment aussi convivial que stratégique. A vos fourchettes :

la partie commence!

INGREDIENTS ~
) p.étes brisées 1 bouquet de persil §
e 1loignon * ljaune d'oeuf

e 2gousses d’ail e 1 cuillere a soupe de lait

e 200g de lardons o * Mélange d’épice a votre convenance

» 250g de viande hachée 1 cuillere a soupe d’huile d’olive
e 200g de chair a saucisse Z

_ ETAPES

1.Coupez l'oignon et émincez le. Pelez les gousses d’ail, coupez les en deux et 6tez les germes.
Passez les gousses au presse ail. Dans une poéle versez 'huile d’olive et faites revenir
I'oignon et l'ail.
2.Ajoutez les lardons et les viandes et faites revenir
3.Passez les brins de persil sous I'eau et séchez-les dans un torchon propre, prélevez les
feuilles
4.Pendant ce temps a l'aide d'un rouleau a patisserie, étalez la pate en deux cercles d’environ
28 cm de diametre de sorte a obtenir une épaisseur de 2 mm environ
5.Déposez 'un des cercles dans votre moule
6.Répartissez la garniture a la viande dans votre moule recouvert de pate
7.Couvrez avec le deuxieme cercle en prenant soin que celui-ci épouse bien la forme du
premier et que ses bords recouvrent bien I'’ensemble du pourtour badigeonné
8.Dans un bol, mélangez le jaune d’ceuf avec la cuillere a soupe de lait a I'aide d’'une fourchette
9.Badigeonnez le pourtour du cercle avec ce mélange, a I'aide d'un pinceau, sur environ 2 ou 3
cm de largeur
10.Enfournez pour environ 30 a 40 minutes (si au cours de la cuisson la tourte commence a
trop brunir en surface, couvrez-la d'une feuille de papier aluminium et poursuivez la
cuisson)
11.Quand la surface de la tourte est bien dorée retirez-la du four. Bon appétit !

Recette originale: Les délices d’Anais
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Pour cette édition, nous vous proposons un petit questionnaire sur la
thématique du printemps
Devinerez vous a quel jeu ils font référence ?

N )

1) Une foret magique, des esprits de la nature s'unissent pour repousser les flammes qui
menacent leur monde, qui suis-je ?

2) Votre personnage est un naturaliste qui observe les oiseaux et leurs habitats pour
construire un écosysteme riche, qui suis-je ?

3) Une clairiere enchantée, des créatures et une civilisation au coeur de la foret, qui
suis-je ?

4) Des saisons qui transforment le paysage, avec des décisions qui déterminent la
prospérité du royaume, qui suis-je ?

5) Un jeu stratégique ou les animaux se disputent le meilleur territoire, qui suis-je ?

Réponses dans la prochaine gazette !
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ET POURFINIR...
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Voici la correction du quizz sur le theme du carnaval.

Quel personnage traditionnel du Carnaval de Venise
symbolisait I'égalité sociale en masquant
totalement l'identité ?

(La Moretta) ( La Bauta ) (Le Pantalon)

De quelle féte antique le Carnaval tire-t-il en partie ses origines ?

@es Panathénée§ (Les Saturnales) (Les Lupercales)

Dans le Carnaval de Venise, comment s’appelle le masque
ovale noir tenu en place par le fait de mordre un bouton
intérieur ?

(La Colombina) ( Le Volto ) ( La Moretta )

Quel est le nom du grand défilé du Carnaval de Nice, célebre pour ses chars ?

(Le Corso carnavalesqueD (La Marche des fleurs) @a Parade royale)

Le Carnaval de Québec est célebre pour quel
personnage emblématique ?

( Le Manitou ) (Bonhomme CarnavaD

CLe Maitre de glaca

Page 11



L’EQUIPE DU CA DE LA SAUCE AUX JEUX A VOTRE ECOUTE!

Suite a 'assemblée générale du 28 septembre 2025,
nous vous présentons les membres du CA pour cette année.

Pour nous contacter : contact@lasauceauxjeux.com

Orégane h Didier Cédric David
Présidente ) Vice-président Trésorier secrétaire

Lysie Quentin Anne-Claire Emeline
Jeux de plateaux ] |Jeux de plateaux | | Soutien logistique ] | Jeux de plateaux

La Gazette du Groin vous est proposée mensuellement
grace aux volontaires du projet.

Si vous avez des idées, remarques, ou envie de rejoindre
I'équipe des rédacteurs, n’hésitez pas a nous en faire part !
Equipe de rédaction:
David A., Emeline Z., Guillaume B., Julien F. E
|

Relecture : L’équipe gazette

f MO

Page 12


https://www.facebook.com/sauceauxjeux/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/lasauceauxjeux/
https://discord.gg/KWzTqsXCqR

	Mars 2026
	La Gazette
	du Groin
	Le printemps pointe le bout de son nez. L’arrivée des beaux jours, apéros en terasse, soirées jeux qui finissent en barbecue, de quoi se ressourcer !
	Et ça tombe bien, nous avons de nombreux évènement en approche, avec le week-end jeux, des sorties externes en bibliothèque, ainsi que “l’escapade nocturne” en préparation.
	De quoi profiter entre amis ludiquement. Bonne lecture,
	L’équipe gazette
	SOMMAIRE
	PAGE 1 :  SOMMAIRE PAGE 2 : LA CARTE DU MOIS PAGE 3 : NOS RENDEZ-VOUS JEUX DE PLATEAUX PAGES 4-5 : LE FESTIVAL DE CANNES PAGE 6 : LE GROIN LECTURE PAGE 7 :  LE GROIN LUDIQUE PAGE 8 : RETOUR EN PHOTOS PAGE 9 : LA RECETTE LUDIQUE PAGES 10-11 :  JEU DU MOIS PAGE 12 : CREDITS
	Page 1



	La Gazette
	LA CARTE DU MOIS
	APRÈS-MIDI JEUX à Ithaque
	Et aussi...
	Dimanche 8 mars
	Lundi 2 mars
	Dimanche 22 mars
	Dimanche 22 mars
	ET EN AVRIL ?
	retrouvez toutes les dates et infos  sur le site de la sauce aux jeux !




	NOS RENDEZ-VOUS
	JEUX DE PLATEAU
	Lundi sur un plateau au Café Grognon
	Le Café Grognon

	Le brunch animation
	Nos AMJ (Après-Midi Jeux)
	Page 3


	LAURÉATS DU FIJ 2026
	Catégorie As d’Or - Jeu de l’année 2026
	Catégorie As d’Or - Jeu Initié de l’année 2026
	Catégorie As d’Or - Jeu Expert de l’année 2026
	Page 4


	LAURÉAT DU FIJ 2026
	Lauréat Graal d’Or - Création francophone  2026
	Lauréat Graal d’Or - International 2026
	Lauréat Graal d’Or - Rééditions 2026
	Page 5
	LE GROIN LECTURE

	Chapitre trois:

	L’appel de l’aventure
	Page 6

	LE GROIN LUDIQUE : JDR
	Bienvenue sur cette nouvelle page dédiée au jeu de rôle!
	catégorie
	contenu
	plateforme
	langue
	fréquence de publication
	Page 7


	Retours en photos !
	Lundi Grognon 05/01/2026
	Lundi Grognon 05/01/2026
	Retrouvez toutes nos photos sur les réseaux sociaux de la Sauce aux jeux !
	Page 8
	LA RECETTE LUDIQUE


	TOURTE À LA  VIANDE
	Dans toute grande épopée ludique, il faut des héros… et des provisions !  Cette tourte à la viande est le genre de plat qui redonne des points de vie entre deux parties acharnées et réconcilie même les plus mauvais perdants. Dorée comme un trésor fraîchement découvert, généreuse comme une main pleine d’atouts, elle promet de rassembler la tablée autour d’un moment aussi convivial que stratégique. À vos fourchettes : la partie commence !
	Page 9
	INGRÉDIENTS
	ÉTAPES
	Recette originale: Les délices d’Anaïs


	JEU DU MOIS
	Pour cette édition, nous vous proposons un petit questionnaire sur la thématique du printemps Devinerez vous à quel jeu ils font référence ?
	Page 10

	ET POUR FINIR...
	Page 11

	CREDITS
	L’équipe du ca de la sauce aux jeux à votre écoute !
	Suite à l’assemblée générale du 28 septembre 2025, nous vous présentons les membres du CA pour cette année.
	Cédric Trésorier
	David  secrétaire
	La Gazette du Groin vous est proposée mensuellement grâce aux volontaires du projet.
	Si vous avez des idées, remarques, ou envie de rejoindre l’équipe des rédacteurs, n’hésitez pas à nous en faire part !
	Équipe de rédaction :  David A., Émeline Z. , Guillaume B., Julien F.
	Relecture : L’équipe gazette
	Page 12



