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>)€ Chaque mois des nouvelles ludiques & vous mettre sous la dent ! %
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LE MOT DU VICE-PRESIDENT

Cheres cuistotes, chers cuistots ludiques, Le temps passe, les plats changent, les fourneaux chauffent... et la brigade
de cuisine de La Sauce Aux Jeux se renouvelle en septembre 2025!

Comme chaque année, le Conseil d’Administration de notre belle association se prépare a faire peau neuve. Des
places seront a pourvoir lors de notre prochaine Assemblée Générale en septembre 2025.

Entrer au CA, c’est comme rejoindre la cuisine centrale d'un grand banquet.

Nous cherchons des personnes sereines, motivées, prétes a mettre la main a la pate, mais aussi a respecter le
rythme et les limites de chacun-e. Il suffit d'avoir a cceur de faire vivre cette belle cantine qu’est la Sauce. Car le CA,
ce n’est pas qu'une cuisine : c’est aussi un collectif ou I'on apprend, ot 'on partage, ot I'on se serre les coudes dans
les coups de feu comme dans les grands festins. On y vit des moments forts, des réussites marquantes, des projets
ludiques (JDR, jeux de plateau, animations publiques) mais aussi des réalités logistiques parfois corsées. Il faut
savoir golter, adapter la recette, et avoir le sens des priorités... le tout, sans oublier de se préserver. Le service est
bénévole, mais la satisfaction est grande : celle d’avoir été utile, d’avoir fait sourire des centaines de convives, et
d’avoir apporté sa touche a cette grande tambouille.

Alors, si vous avez envie de relever les manches, de participer a I'élaboration du menu 2025-2026, et de rejoindre le
CA, c’est le moment de proposer votre candidature ! Conformément a I'Article 10 des statuts : Peuvent candidater
les membres actifs (depuis plus de 3 mois) et les membres passifs (depuis plus de 9 mois). Il faut ne pas étre déja
président-e, secrétaire ou trésorier-e dans une association au projet similaire. Les candidatures sont a adresser au
CA au moins 15 jours avant I'AG. Envie d’en discuter ? De poser des questions sur les différents postes ou les
engagements ? On reste dispo pour échanger, par mail, lors des AMJ ou autour d’'un verre !
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APRES-MIDI JEUX A ITHAQUE

Dimanche 11 mai

On ne présente plus les apres-midi
jeux ! Pas de themes, juste du fun!
Nous avons pu (re)découvrir le jeu
Merl’inn présenté par Steve.

(>info ici<)

Le JDR Our Brilliant Ruins était aussi
proposé par Maxence (>info ici<).

Et comme d’habitude, tout un panel de
jeux, de snacks et de bonne humeur!

Dimanche 25 mai
Le theme de cet apres-midi jeu est
particulier puisque c’est vous qui allez le
choisir. 3 choix sont possibles :

o Nature

« Voyage

e 4 éléments
Quel theme vous inspire le plus ?
N’hésitez pas a votez sur le discord si ce
n’est pas déja fait.

NOS AUTRES RENDEZ-VOUS

Lundi 05 mai m
Tous les premiers lundi du mois

a lieu la soirée au Café Grognon a partir de
19h ou nous nous retrouvons autour d'une
bonne biere (ou toutes autres boissons) et
des jeux d’'ambiances qui permettront a
chacun de s’amuser dans une ambiance
dynamique !

Dimanche 25 mai

C’est notre nouveau rendez-vous mensuel !
Rejoignez-nous pour le Brunch animation
qui aura lieu a partir de 11h.

Si vous souhaitez animer des évenements
de I'association ou encore aider dans
I'organisation des apres-midi jeux et autres
évenements, vous étes les bienvenus !

Petit plus, qui dit brunch 4 ¢

dit nourriture ! £ 75 é\ 9
= e il
LA ANL

@ X RETROUVEZ TOUTES LES DATES ET INFOS
A SUR LE SITE DE LA SAUCE AUX JEUX!
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https://www.lasauceauxjeux.com/events/jdp-merlinn-2/
https://www.lasauceauxjeux.com/events/jdr-our-brilliant-ruin-glamour-ruine-et-soirees-ep-705-scenario-maison/
https://www.lasauceauxjeux.com/calendar/action~month/exact_date~1704063600/request_format~json/
https://www.lasauceauxjeux.com/calendar/action~month/exact_date~1704063600/request_format~json/
https://www.lasauceauxjeux.com/calendar/action~month/exact_date~1704063600/request_format~json/
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EZ-VOUS *| JEUX DE ROLES *

=

N

Convention de JDR D&D 5éme édition

Mini-escapade 2025 :

7 juin 2025 :14 h 00 min - 17 h 00 min
Inscription sur place

Pour les enfants accompagnés de leurs parents

Escapade Nocturne 2025 :
7 juin 2025 : 18 h 00 min - 8 juin 2025 : 8 h 00 min
Sur inscription sur le site web : ICI

Plus d ‘informations pages 6 & 7 de la gazette et sur les réseaux
de la Sauce aux Jeux

Du JDR lors des AM]
(Apres-Midi Jeux)

Participez a des sessions de jeux de roles
animées par les membres de I'association.
Ces animations ont lieu une a deux fois par
mois, au cours des apres-midi jeux, au sein
des locaux d'Ithaque. Les parties se font
exclusivement sur inscription, via le site

de I'association !
Site dela SA] —

Proposez une table de jeu de role! L\

-
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https://www.lasauceauxjeux.com/evenements-jdr/
https://www.lasauceauxjeux.com/faire-une-proposition-de-jdr-ou-gros-jeux/
https://www.lasauceauxjeux.com/escapade-nocturne-2025/

e

N

La Gazette dll Groin >)€ Du choc & du croustillant ! "
S )

RENDEZ-VOUS > | JEUX DE PLATEAU

L__.A
Lundi sur un plateau
au Café Grognon

Venez nous retrouver tous les lers lundis du
mois au Café Grognon a partir de 19h et
jusqu’a 23h pour une soirée jeux de plateau
accompagnés de nos animateurs !

Le Café Grognon 9

LE CAFE
GROGNON

Le Café Animation

Vous souhaitez vous investir un peu plus dans M
l'association ? Animer des événements ou
proposer des projets ? Le Café Animation est I’t")ﬂ
la pour¢a!

C'est LE rendez-vous mensuel de la section

Jeux de Plateau. Une soirée plus "sérieuse”,

mais tout aussi conviviale : alors n'hésitez pas

a nous rejoindre !

Nos AMJ (Apres-Midi Jeux)

Deux dimanches par mois, nous proposons
une AM]. Venez découvrir ou redécouvrir
des jeux de plateaux et des jeux de roles.
Cela se passe dans les locaux d’'Ithaque de
14h a 19h, en compagnie de nos
animateurs.

Petit plus: thé et café gratuits, et snacking
en auto-gestion !
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https://www.facebook.com/lecafegrognon/

La Gazette du Groin >)€ Du choc & du croustillant ! ?.\/Q

¥

=

WEEK END JEU DE LA MAISON DES JEUX EDITION 2025

Retour sur le week end

Maison Jeux
Strasbourg

Cet éevenement a lieu une fois par an, et est organissé par la Maison des Jeux
de Strasbourg.

C’est 'occasion d'y retrouver d’autres membres d’associations locales ( La
Sauce Aux Jeux, Tisseurs d’étoiles, La Maison des Jeux, et de découvrir des
jeux de plateaux et jeux de roles.

Les repas se font en auto-gestion, et chacun est libre de vaquer a ses
occupations du vendredi 15 h au dimanche 17h.
Des dortoirs communs sont disponibles pour les personnes restant plusieurs
jours.

Cette année, ce sont plus de 30 participant(e)s qui se sont joints pour cet

evenement.
Rendez-vous I'année prochaine pour une nouvelle édition !
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Mini-escapade : 7 juin 2025 : 14 h 00 min - 17 h 00 min
Convention de JDR D&D 5eme édition

Pandrylia et La Sauce aux Jeux vous invitent a une convention unique en
Alsace. Les portes du fort seront ouvertes aux enfants accompagnés de leurs
parents pour découvrir ou redécouvrir le plus ancien jeu de role au monde
dans un cadre exceptionnel et inspirant le 7 juin 2025 de 14h00 a 17h00
(inscription sur place a'entrée du Fort).

Les animateurs de Pandrylia vous plongeront dans des aventures médiévales
fantastiques ou vous arpenterez des terres remplies de mysteres et de magie.
La coopération est la clé de 'aventure, vous permettant de vivre des histoires
captivantes ensemble.

Que ce soit pour un apres-midi ou une heure seulement, vous aurez l'occasion
de partager une histoire que vous créerez ensemble. Incarnez un barde
pétillant, une magicienne taciturne, un valeureux guerrier ou un barbare
robuste. Les murs en pierre et les plafonds votités du batiment résonneront
de votre épopée.

Convention de Jeu e rdle Donjons Dragons @
« EscapadeNocturne

& A Beme Edilion

7 JUIN
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ESCAPADE NOCTU
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Escapade Nocturne 2025 : 7 juin 2025 : 18 h 00 min - 8 juin 2025 : 8 h 00 min
Convention de JDR D&D 5éme édition

La Sauce aux Jeux a le plaisir de vous inviter a la deuxieme édition de sa convention de
jeu de role “Escapade Nocturne”, entierement dédiée a Donjons & Dragons 5e édition.
Cet événement aura lieu dans le cadre unique du fort Rapp Moltke, dans la nuit du 7 au
8 juin 2025.

Au cours de la soirée, vous aurez I'opportunité de participer a une variété d’aventures
immersives dans 'univers meédiéval-fantastique du plus ancien jeu de role au monde.
Guidés par le maitre du jeu, vous plongerez dans des récits captivants et partagés,
jouant jusque tard dans la nuit.

Explorez des ruelles crasseuses, des couloirs sombres, des auberges animées, des
mines abandonnées ou des manoirs somptueusement décorés. Ou votre groupe se
rendra-t-il ? L'expérience unique de jeu de role se déroulera dans des salles obscures
ou sous le bruissement des arbres de ce lieu exceptionnel. Ne vous inquiétez pas, vous
ne serez pas seul ! En plus de vos compagnons de soirée, le maitre du jeu vous guidera
dans cette odyssée.

Préparez vous avec votre imagination, vos crayons, gommes et dés ; un monde rempli
de magie et d'aventures vous attend ! Franchissez les portes du fort et rejoignez
I'épopée merveilleuse que vous réserve l'univers de Donjons et Dragons.

Nous sommes soutenus par La Mairie de Reichstett, Patrimoine et Histoire de
Reichstett, Philibert, Vent Divin, Les Forge Mondes, Pandrylia, les Cafés Reck, Florian
R., NKM Nettoyage, notre illustrateur : Living_cauldron

E
ETT

Philibert ¥/

CAFES N/W_B_SAS
N M
Nettoyage
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https://www.reichstett.fr/
https://www.helloasso.com/associations/association-patrimoine-et-histoire-de-reichstett
https://www.helloasso.com/associations/association-patrimoine-et-histoire-de-reichstett
https://www.philibertnet.com/fr/
https://www.ventdivin.com/
https://forgemondes.fr/
https://pandrylia.org/
https://twitter.com/LivingCauldron

La Gazette du Groin >)€ Du choc & du croustillant !

NID

LEGR

Ce mois-ci, petite préparation pour I'escapade nocturne dans I'univers de
Donjons & Dragons. Saurez vous retrouver les noms des silhouettes
draconiques provenant des différents univers de fiction ?
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RETOURS EN PHOTOS !

S )

AM] du 11 Maj - Oyr
Brilliant Ruing

week end jeux MD] AM]J du 27 Avril

- RETROUVEZ TOUTES NOS PHOTOS
m SUR LES RESEAUX SOCIAUX
DE LA SAUCE AUX JEUX !
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LARECETTELU

Q

ROULE A LA FRAISE

Qui dit mois de Mai dit saison des fraises !
Et pour ce mois-ci je vous propose une recette de roulé a la fraise simple et efficace !

DI

‘

UE

Ingrédients

Biscuit : Sirop:

e 4oeufs e 4c.as.desiropde

e 100g de sucre e sucre de canne

e 100g de farine : e 2c.as.deau

» 25gde beurre [
Garniture: \

* 175¢g de fraises N [

 150g de mascarpone QX

e 50g de fromage frais (Philadelphia)
e 25gde sucre

ETAPES

1.Dans un bol, fouettez les jaunes et le sucre, jusqu'a ce que le mélange palisse et soit
bien lisse.
2.Ajoutez la farine, mélangez, ajoutez le beurre fondu et mélangez a nouveau.
3.Dans un autre bol, battez les blancs en neige:
4.Ajoutez 1/3 des blancs et fouettez.
5.Incorporez le reste des blancs délicatement a I'aide d'une spatule.
6.Versez sur une plaque en silicone ou sur une plaque de cuisson recouverte de papier
cuisson (35 sur 25 cm).
7.Egalisez la surface avec une spatule et enfournez pour 8 minutes dans un four
préchauffé a 180°C. Faites chauffer les ingrédients du sirop.
8.Dans un bol, mélangez le mascarpone, la fromage frais et le sucre. Lavez les fraises,
essuyez-les, équeutez-les et coupez-les en deux. :
9.Sortez le biscuit du four, posez un torchon humide dessus.
10.Retournez le biscuit en vous servant d'une plaque.
11.Retirez la plaque en silicone et badigeonnez le biscuit avec le sirop chaud.
12.Routez le biscuit dans le torchon humide. Laissez refroidir pendant 30 minutes.
13.Déroulez le gateau, étalez la créme avec une spatule.
14.Disposez les fraises sur la surface.
15.Roulez le biscuit et mettez-le au frais pendant au moins 1 heure.
16.Servez avec des fraises. Ce gateau se conserve 2 jours au frais dans une boite
hermétique.
Bonne dégustation !
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ET POUR FINIR...

\\\\\

Voici la correspondance des noms et photos des amis félins de I'équipe de
rédaction de la gazette.
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L’EQUIPE DU CA DE LA SAUCE AUX JEUX A VOTRE ECOUTE!

Suite a 'assemblée générale du 06 octobre 2024,
nous vous présentons les membres du CA pour cette année.

Pour nous contacter : contact@lasauceauxjeux.com

Sébastien Didier Cotel Anne-Claire Grimm David Alves
Mey-Cloutier , g e ’
et Vice-président Trésoriere Secrétaire

Orégane Soénen Quentin Baieul Gaél Benay

Emeline Zemal

Jeux de roles Jeux de plateau Jeux de plateau Jeux de plateau

La Gazette du Groin vous est proposée mensuellement
grace aux volontaires du projet.

Sivous avez des idées, remarques, ou envie de rejoindre
I'équipe des rédacteurs, n’hésitez pas a nous en faire part !

2] Equipe de rédaction : David A.,
Emeline Z., Yaél R., Guillaume B.

=0—0—

"I‘]II |
[T

Relecture : Sébastien M.C.

o
@
8
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https://www.facebook.com/sauceauxjeux/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/lasauceauxjeux/
https://discord.gg/KWzTqsXCqR

