
du GroinLa Gazette
Chaque mois des nouvelles ludiques à vous mettre sous la dent !
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LA FIN D’ANNÉE APPROCHE !
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Novembre, déja !
Nous sommes à 1 mois de notre AMJ de fin d’année.

Après de nombreux évènements estivaux, nous avons pu terminer en
beauté avec l’évènement au musée zoologique de Strasbourg pour sa

réouverture.
Nous avons quelques semaines de repos avant d’attaquer la nouvelle année

avec plein d’évènements à vous proposer !
Rendez-vous le 14 décembre pour partager un moment ludique ensemble et

profiter des fêtes de fin d’années !

Nous sommes en plein travail d’écriture pour vous.
L’équipe gazette.



LA CARTE DU MOIS

Lundi 03 novembre
Tous les premiers lundi du mois
a lieu la soirée au Café Grognon à partir de
19h où nous nous retrouvons autour d’une
bonne bière (ou toutes autres boissons) et
des jeux d’ambiances qui permettront à
chacun de s’amuser dans une ambiance
dynamique !

Dimanche 02 novembre
Cette année, le musée zoologique de
Strasbourg à réouvert ses portes. A cette
occasion, nous avons été convié à faire un
évènement spécial de jeu de plateau sous le
thème des animaux et de la nature.
Plusieurs jeux étaient proposés : Parks,
Forêt mixte, Ark Nova, Le Grand Voyage...
Et si vous le vouliez, vous pouviez en
profiter pour visiter entre 2 parties !

Dimanche 09 novembre
Nous avons pu nous retrouver lors de
cette après-midi jeux. 
Certains ont pu découvrir, ou redécouvrir,
le jeu Wyrmspan, présenté par Sébastien.
D’autres ont pu profiter de ce moment de
convivialité pour jouer ensemble !

retrouvez toutes les dates et infos 
sur le site de la sauce aux jeux !

Nos AUTRES RENDEZ-VOUS

Du choc & du croustillant !

APRÈS-MIDI JEUX à Ithaque

ET EN DÉCEMBRE ?
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01 déc. : Café Grognon
14 déc. : AMJ - fêtes de fin d’année

Dimanche 23 novembre
Novembre, ça veut dire notamment
Thanksgiving, automne cosy avec un
chocolat chaud, ou encore des friandises
qu’il nous reste d’Halloween. C’est parfait
pour une après-midi jeux sous le thème de
la Nourriture !
Au programme : Sushi go, Takenoko,
Everdell, Paquet de chips et bien d’autres.
Venez nous rejoindre pour dévorer les jeux
proposées, ou pour proposer vos propres
jeux à déguster ! 

https://www.lasauceauxjeux.com/calendar/action~month/exact_date~1704063600/request_format~json/
https://www.lasauceauxjeux.com/calendar/action~month/exact_date~1704063600/request_format~json/
https://www.lasauceauxjeux.com/calendar/action~month/exact_date~1704063600/request_format~json/


Nos AMJ (Après-Midi Jeux)
Deux dimanches par mois, nous proposons
une AMJ. Venez découvrir ou redécouvrir
des jeux de plateaux et des jeux de rôles.
Cela se passe dans les locaux d’Ithaque de
14h à 19h, en compagnie de nos
animateurs. 
Petit plus : thé et café gratuits, et snacking
en auto-gestion !

Le brunch animation
Vous souhaitez vous investir un peu plus dans
l'association ? Animer des évènements ou
proposer des projets ? Le brunch animation
est la pour ça !
C'est LE rendez-vous mensuel  de la section
Jeux de Plateau. Un moment plus "sérieux",
mais tout aussi convivial : alors n'hésitez pas à
nous rejoindre !

Lundi sur un plateau
au Café Grognon
Venez nous retrouver tous les 1ers lundis du
mois au Café Grognon à partir de 19h et
jusqu’à 23h pour une soirée jeux de plateau
accompagnés de nos animateurs !

Du choc & du croustillant !du GroinLa Gazette

JEUX DE PLATEAU

Le Café Grognon
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NOS RENDEZ-VOUS

https://www.facebook.com/lecafegrognon/
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RETOURS SUR EVENEMENTS

Nous avons comme depuis maintenant quelques années, pu bénéficier d’un accueil
chaleureux à la médiathèque de Lampertheim dans le cadre du “Lampertimes”

Nous avons donc offert une soirée jeux de rôle à une 30 aine de participant.e.s

Nos bénévoles ont ainsi pu masteriser du “Donjons et dragons”, “Argyropée” ou
autres, de 19h00 à minuit avec la satisfaction des inscrit.es.

Nous remercions bénévoles et organisateurs pour cet évènement !

Lampertimes - festival jeux de rôles 
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JEU DE PLATEAU

“La Sauce Aux Jeux” à eu l’honneur de pouvoir être accueillie par le musée
zoologique de Strasbourg dans le cadre de sa réouverture.

Après de longs mois de préparatifs, nous avons pu offrir une après-midi entière de
jeux dédiés au monde du vivant en lien avec le milieu scientifique, avec explicatifs

du personnel du musée.

Les jeux ont étés spécifiquement choisis pour correspondre à la thématique du
musée avec une méditation scientifique.

Ainsi, ce sont une 60 aine de participant.es qui ont pu profiter de notre expertise
ludique et jouer à “Ark nova”, “Sur les traces de Darwin”, “Le grand voyage” et bien

d’autres jeux.

Nous remercions chaleureusement l’équipe du musée, nos bénévoles et
organisateurs pour la tenue d’un tel évènement !

En complément, nous avons eu le plaisir d’être interviewé par le journal local DNA,
avec un article complet le lundi 3 novembre.
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RENDEZ-VOUS

Réouverture du musée zoologique
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LE GROIN LECTURE

Coup de coeur du mois

Nom : Présages
Créateur : Maxime Rambourg
Illustrateur : Ben Renaut
Editeur : Spiral Editions

Présages est un jeu de cartes dans lequel vous devrez vous débarrassez des
cartes de votre main, mais attention car elles interagissent avec celles de vos
adversaires ! 
Dans ce jeu, vous faites équipe avec une autre personne et vous vous
débarrassez de vos cartes jusqu’à ce qu’il ne vous en reste plus qu’une en main.

Le jeu est conçu comme un jeu de tarot divinatoire, avec des illustrations très
belles et un concept simple au premier abord mais qui demande beaucoup de
réflexion et d’astuce !

Il faudra jouer les bonnes cartes, au bon moment, pour ne pas se faire contrer
par l’adversaire. Et surtout, il faudra comprendre la stratégie de votre binôme
pour ne pas perdre !

Présages est un jeu rapide, bien conçu et surtout
un jeu accessible pour tous, aussi bien les plus petits
joueurs, que les experts !
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A l’occasion du “Nanowrimo”, l’équipe gazette à décidé d’allier le ludique et la
créativité de ses lecteurs !

En effet, nous vous proposons pour le mois de novembre un défi.

C’est quoi le Nanowrimo ?
NaNoWriMo pour National Novel Writing Month, est un projet d'écriture créative

 Chaque participant tente d'écrire un roman de 50 000 mots  en un mois. 
Le projet a débuté aux États-Unis en juillet 1999 et se tient chaque année depuis

les années 2000.

Nous vous proposons donc un défi “ à la Sauce Aux Jeux” :

Racontez nous votre histoire inspirante sur notre logo -cochon-
Entre 1000 et 1500 mots

Illustrations bienvenues, IA interdite
Nous attendons vos histoires à nous envoyer par mail :

contact@lasauceauxjeux.com

Vos histoires les plus inspirantes validées par notre équipe seront postée dans la
gazette !

Fin du défi le 30 novembre.

A vos plumes !
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LE GROIN LUDIQUE

L’équipe gazette vous défie !



Retours en photos ! 
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Retrouvez toutes nos photos
sur les réseaux sociaux

de la Sauce aux jeux !

AMJ d’Halloween
26/10/2025

AMJ - 12/10/2025

Lamper’times - Soirée JDR

18/10/2025

Lamper’times - Soirée JDR
18/10/2025
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INGRÉDIENTS

ÉTAPES
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LA RECETTE LUDIQUE

PAIN PERDU À LA BANANE ET BEURRE
DE CACAHUÈTE

Note: recette originale par Benjamina Ebuehi (source)

2 œufs
60 ml de lait
1 cuillère d’extrait de vanille
1 demi-cuillère de cassonade
2 cuillères de beurre de cacahuète, smooth ou crunchy
4 tranches de pain, sec après un jour ou deux
2 bananes mûres, épluchées et coupées en tranches
30 g beurre salé, et plus pour servir
Huile de cuisson

1. Placer les œufs, le lait, l’extrait de vanille et la cassonade dans un grand récipient; mélanger
jusqu’à obtenir une préparation homogène

2. Étaler le beurre de cacahuète sur une face de deux tranches de pain; ajouter la banane
tranchée puis fermer chaque “sandwich” avec les deux tranches restantes. Tremper chaque
“sandwich” dans la préparation de l’étape antérieure

3. Faire chauffer le beurre et l’huile dans une poêle; une fois le beurre fondu, frire chaque pain
perdu deux à trois minutes sur chaque face, jusqu’à obtenir une couleur brune et une
texture croustillante

4. Servir chaque pain perdu encore chaud, avec une noisette de beurre sur le sommet, si le
cœur vous en dit. À savourer illico

https://www.theguardian.com/food/2025/oct/17/peanut-butter-banana-french-toast-recipe-benjamina-ebuehi
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ET POUR FINIR...
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Voici la correction du mot croisé sur le thème d’Halloween.

Horizontal

3. Friandise distribuée aux enfants.
6. Peinture utilisée pour se déguiser.
7. Mammifère volant souvent présent
dans les histoires d’horreur.
10. Figure effrayant utilisée pour éloigner
les oiseaux.
12. Légume orange souvent sculpté.
13. Mort-vivant.
15. Créature à huit pattes.

Vertical 

1. Costume porté.
2. Mélange magie préparé par les sorcières.
4. Moyen de déplacement des sorcières.
5. Structure osseuse.
8. Personnage associé à la magie noire.
9. Lieu de repos éternel.
11. Créature mythique se nourrissant de
sang.
14. Esprit d’une personne décédée.



La Gazette du Groin vous est proposée mensuellement
grâce aux volontaires du projet.

Si vous avez des idées, remarques, ou envie de rejoindre
l’équipe des rédacteurs, n’hésitez pas à nous en faire part !

Équipe de rédaction : 
David A., Émeline Z. , Guillaume B., Julien F.

Relecture : L’équipe gazette

L’équipe du ca de la sauce aux jeux à votre écoute !
Suite à l’assemblée générale du 28 septembre 2025,
nous vous présentons les membres du CA pour cette année. 

Pour nous contacter : contact@lasauceauxjeux.com
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David 
secrétaire

Emeline
Jeux de plateaux

Orégane
Présidente

Lysie
Jeux de plateaux

Didier
Vice-président

Cédric
Trésorier

Anne-Claire
Soutien logistique

Quentin
Jeux de plateaux

CREDITS

https://www.facebook.com/sauceauxjeux/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/lasauceauxjeux/
https://discord.gg/KWzTqsXCqR

